Zasady bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu
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Nie podawaj niepotrzebnych danych na portalach spotecznosciowych np. Facebooku.
Nie wrzucaj prowokujgcych zdje¢ na swdj profil w Internecie.
Zabezpiecz swéj profil tak, aby tylko znajomi mogli oglgdac Twoje posty i zdjecia.
Stosuj bezpieczne hasta, czyli takie ktdre:

a. zawierajg mate i duze litery, cyfry oraz znaki specjalne (takie jak @, !),

b. s3g odpowiednio dtugie np. 8-znakowe,

C. nie zawierajg powszechnie uzywanych stéw.
Korzystaj z trybu incognito przegladarek Internetowych na komputerach, dostepnych
publicznie np. w szkole.
Czytaj uwaznie wszelkie komunikaty i odpowiadaj na nie swiadomie.
Wpisuj uwaznie adresy stron Internetowych. Kazda najdrobniejsza pomytka w adresie strony
moze Cie przekierowaé na fatszywa strone z niebezpiecznym oprogramowaniem.
Uwazaj na tzw. phishing, czyli strony, ktére prébujg wytudzi¢ od Ciebie informacje. Nigdy nie
podawaj bez potrzeby swoich danych.
Ignoruj wiadomosci typu ,Wygrates tablet!” — cos co brzmi zbyt dobrze, nie jest prawdg!
Nie wchodz na nieznane i podejrzane strony Internetowe.
Stosuj oprogramowanie antywirusowe np. Kaspersky Antywirus, Norton Security.
Pozostaw witgczong zapore sieciowg oraz program Defender w systemie Windows.
Aktualizuj system operacyjny i programy.
Wykonuj kopie zapasowe waznych danych np. na pamieci pendrive.
A najlepiej wytgcz komputer i idZ pospacerowaé na $wiezym powietrzu ©



